
Propiedad subaditiva del valor absoluto

(desigualdad del triángulo)

1. (Repaso). Sea x ∈ R. Demuestre que

x ≤ |x|.

2. (Repaso). Sea x ∈ R. Demuestre que

−|x| ≤ x.

3. (Repaso). Sea x ∈ R. Demuestre que

| − x| = |x|.

4. (Repaso). Sea a ≥ 0. Resuelve la desigualdad:

|x| ≤ a ⇐⇒ .
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Desigualdad del triángulo

5. Demuestre que para todos x, y ∈ R,

x + y ≤ |x|+ |y|

6. Demuestre que para todos x, y ∈ R

−(|x|+ |y|) ≤ x + y.

7. Desigualdad del triángulo. Demuestre que para todos x, y ∈ R,

|x + y| ≤ |x|+ |y|.
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Desigualdad inversa del triángulo

8. Demuestre que para todos x, y ∈ R,

|x| ≤ |x− y|+ |y|.

9. Demuestre que para todos x, y ∈ R,

|x| − |y| ≤ |x− y|.

10. Demuestre que para todos x, y ∈ R,

|y| − |x| ≤ |x− y|.

11. Desigualdad inversa del triángulo. Demuestre que para todos x, y ∈ R,∣∣|x| − |y|∣∣ ≤ |x− y|.
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